2, Gine nen evhannte FRrankbeits-Quelle. *)

Sn fo mandem fopfe Hat e8 jdon gedbimmert, daf Dder
offenfichtliche Berfall unjres Gefchlechts vielleicht eine redht einfade
und nabeliegende Urfache Hat. Dlan braudt nidt zu bden tiefen
Rroblemen ber Raffen-Theorte und bder verberblichen Einfliiffe bes
Miliew's Hernieder au fteigen, um fire allerlei leiblichen und geiftigen
Migwad)s eine Crildrung gu finden. Gewiffe Torheiten in
unjerer SQebensmeife geben geniigenden Aufidlup — 3. B. bie
Trint-Unfitten. Dak die Spirituofen ein Stirfungs-Mittel oder
wohl gar ein Nahr-Mittel feien: bdiefen alten Wberglauben fingt
man allmdhlich an zu fiberminden — felbjt in den weniger gebildeten
Bolts{dichten. Aber ein mwie tidijdes Gift diefer bisher jo jdyers
Baft behandelte Alfohol eigentlic) ift, davitber beginnen erit neuere
Unterfudyungen vollen Aufichluf su geben. MWir wiffen heute, dap
man 3mwar vom Bier- und Wein=Trinfen ntcd)t diveft ftixbt, bak
aber bei Der Regelmapigleit jolhen Genuffes fid) Abnormitdten der
inneren Organe bherausbilben, die frither ober fpdter in einer Be-
jamt=Griranfung ded Organismus zutage freten. 1lnd felbit bda,
wo der feudit-frohliche Trinfer an feiner eigenen Perfon nod) mit
einem blauen Auge davon fommt, mitffen oft jeine Nahlommen fiir
feinen guten Durft bithen. Eine Wenge Gntartungs-Erideinungen
unjered heutigen Gefdlechtes, — leibliche, geiftige unbd moralijche
— find MNachmebhen bder unverninftigen Lebensweife ber Cltern.
Wir joliten dod) allmidhlich jo viel Gewiffen befifen lernen, bap
wir nidt Rinder in die Welt fepen, bie geitlebens mit franfhaften
Symptomen behaftet find und fiir unfere leichtfertige Lebensfithrung
bitgen mitfjen.

Sedod itbt bie Natur nid)t immer o lange Geduld; jie ridyt
fidg oft fgon an bem Siinder felber.  Jteuere Beobadytungen
bejtdatigen bas in itberrafdjenber Weife. Statiftijche Unterfudhnngen
bes Neidhs-Berfidherungsamtes ergaben jolgendes: Bon den Jnbduftrie-
Yrbeitern, die von dem 30. Jahr Jnvalide werbden, leidet mehr ald
bie Dilfte an Lungen-Tuberfulofe, und die meiften dbavon find
Thinfer.

Nad) Lancereauy ift dbie Tuberfuloje bauptiadlich eine G-
franfung ber TWein- und Branntmein=Trinfer. Aber aud) bder
Biertrinfer ift auferordentlid) gefdhrdet. INad) einem Bericht Ded
Gemerbe-Aufiichts - Beamten im Unter-Cljal, Wolff, {tarben 1897
von Brauarbettern 68 Prozent an Erifrvanfungen ber
Atmungs=Organe (Lungen= und Bruftfell-Cntziindung, vor-
sugsmeife Tuberfulofe). Gine Statiftit von Senbtner in Mimden
seigt, dap pon 1859—88 wvon ben Tobedfillen bei Brauvern

*) Yus ,,Pammer”, 4. Jhrg. 1902, N, 63.
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30 Progent durd) Tuberfulofe veranlaht mwaren. Nod
groBer find bdie Bablen Dei den Rellnern uud Kellnerinnen
ndmlid)y 43,2 vefp. 49,4 Progent (bei dben Wirten und
Wirtinnen 25,8 vefp. 20,8 Progent) Nudh nad) den Unterjudjungen
beg preupifchen Statiftifhen Amts find die Kellner Dbefonbders ge-
fibrbet. Danad) find von 1000 Todedfdllen bei KFellnern
nicht mweniger al8 528 der Tuberfulofe gujzuidreiben.
Joch groBer ift die Sterblichfeit der Sellner an Tuberfulofe nad
ver belgifdjen Statiftif. Die englifdje Statiftif von Tatham ergibt,
bap die Sterblichleit an Sdywindjucht bet den Kellnern 2 Yz mal
o groB ift al8 in allen médnnlichen Berufen. Nad) dem Jabhres-
bericht ber Ort8=Rranfenfafje der Berliner Gaftwirte vom Jahre 1895
war bet 75 Progent aller verftorbenen Gaftmwivte
Sdhmwindfudt die Urfadye, mdhrend unter der allgemeinen
Bevvlferung in Preupen nur 12,5 Progent der Schwindjudt um
Opfer fielen.

Jd erinmere mich einer Tatfache aud meiner Jugend, die mir
frither tmmer ein Ritfel geblieben ift. Jn meiner Hetmat-Stadt
gab ed eine finderreidje Brauver=-Familie. Die Clfern waren fern=
gefunbe jtattliche Zeute, und aud) die 7 ober 8 Kinder, Buriden
amb Madchen, waren blithende frajtitrogende Geftalten. Sié erreid)ten
aber alle nur ein Alter von 20—24 Jahren und ftarben
dbann der MNeihe nad) wmeg — an Shwindjudgt. Nidt
ein eingiged ift iibrig geblieben. Sie waren alle reichlich mit
Bier gendhrt worden. — Weiter wird unter Nraten jeht immer
mehr die 1Iberzeugung gehegt, daf bdie vielfadjen Rrebsleiden
(an Magen, Nieren, Leber 2c.) auf rveichlichen Wlfohol-Genup bder
Leibenden — oder beren Vorjahren (!) zuriidzufithren find. Be-
fonders das edyte Lilfemer ift hier ein bebenflider Gaft
Auch bdie Lifdre nad dem Diner find ein mahres
@ift fitr ben Magen. Dr. O. Widekorn.









