Jnnentyof.

Junenboj.

Bon dem wabren (ﬁ[ﬁc&sempﬁnben und
der vedbten Jujt zu leben.

TNach Jobannes Tiller.

,Es ]t cine Luft zu leben®, vief Ullrid)y von Hutten [einer
Feit aus und vuft heute wieder D. Jobannes IMiiller. ~ Jener meinte
es von dem allgemeinen Auffchmung der RenaifJance und dev
Reformation; diefer von der ,katajteopbalen 3eit® unjeves Tlieders:
qangs. Gewip, Jagt er, wir gehen unter, wenn Gott nicht ein
Munder tut. Und doch iJt es eine Lut zu [eben, Denn ,wic
haben wenigftens Luft bekommen duech die Fujammenbriiche,
Umwilzungen, Erdbeben und Eruptionen unter den krampfhaften
Fuckungen und Todeskampfen des alten Europa, wabrend wir
vor der Weltkataftrophe unter der allgemeinen Lebensftockung,
DerJumpfung und DVersdung im Gefiible des llntergangs und
Derwefens am Erfticken warven. Jebt Jteben wie in der Krife.
Sie tobt [ich mit vafender Energie aus und wird Jid) weiter aus-
toben. Aber wenn auch die Welt zuJammenjtiicst, es it dodh
eine Lujt 3u leben gegeniiber jener Feit, wo wit [angJam [ebendigen
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Leibes in einem Moralt veefanken. Tet haben wic wieder Luft.
fieber in Sturm und Wetter unter freiem Himmel tief atmend
ums Dalfein kdmpfen als im dumpfen Haus und Jeinem modrigen
Geriimpel erfticken! !

Es kommt nue auf eins an, dap wic nicht ,[ichtig® [eben,
nicht [eben um 3u geniefen. ,Wenn wir nicht auf Woblbehagen
und fut aus [ind, dann komme, was will: alles wird uns zure
Erregung unfers innecften Wefens, zur Herausforderung unferer
Kraft, um die Aufgabe, die damit an uns berantritt, 3u bewiltigen.“
Wir werden dann jede Not nicht verwiinfchen und ibr erft redht
nicht aus dem Wege geben, Jondern [ie u heben [uchen, indem
wir die Aufgabe, die [ie dartftellt, erfiillen. 1lnd wir werden
Schwierigkeiten nidht beklagen, weil [ie die Stufen dacftellen, die
uns guc Hobhe fiilbren konnen, auf denen allein wit emporklimmen.
Schick[als[chldge Jind Peiifungen unfever Unabbdngigkeit und
Ueberlegenbeit; Derlufte [ind Gelegenbeiten, uns [elbft 3u evproben
in Begug auf das, was wir unverliebar haben und darjtellen;
jede Bedrangnis it nur ein Engpap 3u einer Weite. Genug,
wit Jollen unfer Schickfal freudig bejaben und umarmen. ,Denn
je gewaltiger wir bedréingt werden von der 3eit, je Furdytbareres
tiber uns bereinbricht, um Jo mebr Moglichkeiten des Lebens gibt
es fiiv uns, um Jo mebr konnen wir wacdhfen an all dem Furdht=
baven, das daun aufhsret, fiiv uns fuechtbar zu [ein und fruchtbar
3u weeden beginnt. Die gewdbhnlihen Wen[chen [eiden unter
dem Leben; Jie werden durch das £eben vermittert und verbraucht,
werden niedrig, Rleinlich, jammerlich und nidhtig. Aber wenn
dev Menfch gar nicht an Jidy denkt, Jondevn [ich von der un=
gebeuren Rufgabe [eines fLebens erfiillen und innerlid) [pannen
[apt, Jie vecht 3u bemiltigen, Jo wied er von Jabr zu Jabr immer
freier, frober, tibetlegener, furchtlofer, Jorglofer, Jieghafter, helden=
bafter, was aud) kommen mag.“

Dazu deei Rat[chlage: Funadhft kommt es auf das Eine an:
3u allem, was einem vorkommt, zu Jagen ,3Ich will*; alfo das
Leben mnehmen wie es ift, das Leben riickhaltlos bejaben. Da
miiffen wir uns [elbt Jo nebmen, wie wir [ind, zu uns [elb]t Ja
Jagen. Gewip, alles Unwefen in uns miifjen wir tiberwinden
wollen; abet [ich Jelbft mup man o wollen, wie man eigentlich
ift, mup Jich 3u Jeinem wabren Selb]t bekennen; mup von der

egenwartigen vorldufigen Wirklichkeit aus [eine ur[priingliche

abrheit eceeichen wollen. Und etft vedht Jollen wiv die anderen
Menfchen nehmen, wie [ie [ind. Auch) der Schledhte [oll uns
recht Jein; .es mup aud) Jolche Kduge geben.“ Die Guten werden
gefibt duech die Schlechten. Wie Jollen, indem wir mit ibhnen
[eben, mit ibnen ausgukommen [uchen, unfeve leberlegenbeit be=
weifen. ,Wer Anfpriiche an die Mitmen[chen madht, it ein
Bettler, wer Bedingungen fiiv [eine Giite Jtellt, ein Handler, wer
Dankbarkeit ermartet, ein Tuderer.* MWir Jollten doch unfer
Herz nidht fiic Lobn preisgeben, nicht um Liebe werben! lnd
Jodann die Decbiltniffe nebmen, wie Jie nun einmal find. TNidht

74



ausweidyen, Jondern tapfer drauflos geben, nicht befeitigen wollen,
Jondern etfiillen, die Schwierigkeiten meiftern. 3In einer ungliick=
lichen Ehe 3. B. kann man mebr wachfen als in einer voll=
befriedigten. Es gilt nuv, dap wir die Dinge und Uebel nicht
aus det vergrdpernden Frofchper[pektive, Jondern aus der Dogel=
per[pektive des Willens Gottes anfeben, wobei alles Unbeil 3u-
Jammen[chrumpft, dap wiv alles, was uns an Aufgaben, Noten,
Hinderniffen begegnet, von oben her anpacken. Weil die Tten[chen
von unten ber packen, werden [ie mit den Widrigkeiten mnicht
fertig. Wit diirfen nicht unter den Dingen Jtehen, uns nicht dem
Kleinkvam des Lebens unterwerfen; vielmebe Joll alles uns
dienen. ,

Als zweiten guten Rat, das Leben zu meiftern, [tellt
Jobannes IMiiller den Saf auf: Tun, was vorliegt und warten
was wied. Das Nadftliegende tun, die Aufgabe der Stunde
erfiillen. Ticht alle mdglihen Folgen erwdgen. Wir kénnen nur
im Augenblicke [eben, haben nur ihn in der Hand. Aljo keine
Pline Jchmieden und Programme entwerfen, weil alles von Jelbft
kRommt und [ich offenbart. ,Dann braudjen wir uns nicht zu
Jorgen, ob wir dem Kommenden gewachen Jind, denn wir wadhen
an allem und werden Jo [einer machtig. ,So verbilft uns das
Leben Jelb]t dazu, mit ibm fertig 3u werden, wenn wir tun, was
vorliegt, und warten, was wird.* ,Dann it man allec Sorge
ledig, dann fiiechtet man [ich auch nicht mebe, dann nimmt man
nichts mebr [chwer, dann wicd man gar nicht unficher, Jondern
ijt dann tief ecfiillt von dem, was gefchieht, und ganz in An=
[pruch genommen von dem, was man zu tun bat.”

lind dann die dritte Mabnung fiiv die, die mit dem Leben
[chwer fertig werden: ,Machen Sie [ich keine Gedanken! Wie
erfchweren uns das Leben ungebeuer dadurch, dafp wir uns viel
3u viel Gedanken madhen. Leben Sie naiv, unmittelbar, barm-
los, gang einfach geradeaus und geradeberaus und madhen Sie
[ich keine Gedanken!* Dor allem nicht iiber [ich Jelbft!] TWer
beim Sport Jich Gedanken macht, ob er es aud) wobl [chafft, dem
miBlingt es gang gewip. ,Wenn ich mie bei Hochtouren Gedanken
mache, Jo werde idh [chwindlig, wenn ich mir keine mache, merke
ich gac nidhts von den Gefabren. Alles wirklid) Gelingende,
Dollkommene, Geniale im Leben bat zur VDorausfegung, dap ,die
linke Hand nicht weip, was die vedhte tut®, dap es urfpriinglich,
naio von uns getan wied.“ Wi Jollen aljo gar nicht an unfer
Unveemdgen, unjeve Schwacdhe denken. Denn der Glaube ers
geeift ja gervade in der eigenen Schwachheit die Hraft Gottes
oder vielmehr wied von ibe evgriffen. ,AlJo [eien wiv getro]t
iiber unfere Schwidye. ®ott gibt uns die Hrajt, die wir brauden,
und nicht knapp, Jondern obne Map. TJede Mot it Heim[uchung
Gottes. Was er uns auferlegt, das bilft er uns tragen. MWas
ev von uns veevlangt, das wickt er duvch uns. Denn Gott ift
aufs ’Efioﬁtive aus, nicht aufs Tegative. CEr will, dap wic mit
dem fLeben fertig werden. Aber die Vorausfesung dazu iJt, dap
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wiv glauben und uns trauen. Wer iiber eine Schwache klagt,
alaubt nicht an Gott, Jondern meint, er miipte esfl{?[b[t tun.“

Jobannes Miiller nennt dies, was er als TMeifterung des
febens, als Mitsdem=Leben=fertigzwerden be[chreibt, die bevoifche
febensfiibrung. Alles Mitgeteilte it dem Biichlein, das diefen
Titel trdgt mebr oder weniger unmittelbar entnommen.*) Er
bétte es ja aud) die Lebensfiibrung unter der Dorfebung Gottes
oder die des Glaubens nennen kéunen, wenn er nicht die gropen
Mipoerftandniffe und Wipdeutungen deffen, was chriftlicher Glaube
eigentlich iJt, fuvchtete. 3ndem er [ich nun in dem eben beriibrten
3uJammenbang ausdriicklich auf Paulus beruft, anf das Gottes:
wort an Paulus: ,faf dic an meiner Gnade geniigen; denn
meine Hreaft ift in dem Schwadhen machtig;” indem er Jo nach=
driicklich die IMeinung ablebut, man miifJe es [elb]t tun, beugt
ev ja jenem fal[chen, unchrijtlichen Hervoismus vov, der das BHeil
in der AnJtrengung, in dem MWetteifer, in dem Sidhiiberheben
iiber die andeven Jucht.

Und [cblieBlich noch zwei Winke. ,Das Leben it Oekos
nomie und Politik. bHaushalten mit unfever Kraft und die Kunft
des Mdglichen iiben, darvauf kommt es an.* ,Wir abnen gar
nicht, wieviel mdglich it mit unfeen kleinen Gaben, wenn wir
uns dabei beJcheiden und darnach trachten, damit den anderen
au dienen.

lUnd das andere: Wie gelangen wir 3u dem vechten Gliickss
empfinden, von dem bier ja die Rede Jein [ollte? Tun, gang
einfach, indem wiv es gar nicht auf ,,Glick ableben, indem wie
»aus der Jtot eine Tugend machen®. Es ift ja eine der grdpten
men[chlichen Torheiten — oft iJt’s [chon gefagt, mup aber immer
wieder eingefchdrft werden! — wie jenes Kind dazufigen: ,,3ch
wart’ des Gliicks, belf Gott und Jchick’s; einander zum neuen
Jabr und Geburtstag Gliick zu wiinfchen, als ob Gliick etwas
wire, was von aupen dem Ienfchen zufiele. Wir wollen doch
nicht Lotteviegewinnler oder ,,Gliicksritter weeden. Die iibliche
Unter]cheidung von Gliick und Ungliick, Ttugen und Schaden it
unjee Dorurteil. ,,Wic machen [elb]t etwas zu unferm Gliick oder
3u unjerm lngliick, Don uns allein bdngt es ab, ob uns etwas
Jcbadet odev niigt. Gliick it eine inmere Stellung, die wir zu
den Dingen einnehmen. TWas wabehaft begliickt ift, it allein
die Offenbarung vom Leben, wie Jie 3. B. eintritt, wenn wir
unfer SdhickJal umarmen und das bittere Muf iiberwinden duech
das freudige Ich will* Wir mii[Jen nicht Whin[chen und Tedumen
nachbangen, Jondern dev Wirklichkeit ins Auge [chauen. lnzdblige
waren veich und [ind beinabe tiber Nacht avm geworden. ,,Die
meiften betrachten das als ein lngliick und geben nun mit dee

" jo%anes Miler, Flug[drift 7, Hevoifche Lebensfithrung. Devlag
dev Griinen Blitter, Ehnau, PoJt Hlais. ©8 S. TPreis 75 Pfg. Auf diefe
ebenfo auregenden, erbauenden wie billigen Flugfchriften Jei biermit ans
gelegentlich]t hingewiefen. Sie bieten nur Beftes. Fu kleinen Gefchenken
vorgiiglichy geeignet. '
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Pefangenbheit, die Jich daraus ergibt, an ihre Lage hevan.“ ,,Aber
man kann die Aufgabe, die [ich aus der Derarmung ergibt, nue
dann erfiillen, wenn man [id) davauf einftellt, und man kann Jie
um Jo befJer ecfillen, je freudiger man dies tut.” So Jollen wir,
indem wic in den 3uJammenbang des febens eingeben, in dem
jeweilig Gegebenen Wurzel [chiagen. Sobald die TDurzeln unfeves
Wefens dann die Tiefe der Wirklichkeit erreichen, quillt in uns
die offenbarende Heaft Gottes. lnd Jo gewinnen wiv dann aud
die Fiblung mit Gottes Dorfehung. ,nd das Gebeimnis unjers
febens bejteht darin, dap wir in Eintracht und Einklang mit
der gottlichen Dorfehung geraten. ,Dann ift unfer Gliick, nicht
mebe beftimmen zu braudyen, Jondern geborchen zu diirfen, und
Jo wie wir gefibrt weeden, fgt Jich alles gang von Jelbft. Dann
waltet die Dorfehung und fibet uns, ,, Wenn wic alles G®ott
tiberlaffen, iJt das Leben feicht.”* Das ift das Olick.
BHalie, D. Dr. von Rboden.

ZAum Nachdenken.

Ur[priinglich eignen Siun (ap die nidht rauben!
Woran die Menge alaubt, it leicht gu glauben.
Goethe.

Der Men[ch hat nichts Jo eigen,
So wobl Jtebt ibm nichts an,
Rls dap er Treuw erzeigen
lnd Freund[chaft balten kann,
‘Menn er mit Seinesgleichen
Soll teeten in ein Band,
Derfpricht [ich, nicht 3u weichen
Mit Herzen, Mund und Hand.
Shon Dad.
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