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5. Yerba IMate und feine Rultur.

Sler paraguayeniis ijt ein immevgriiner Bawm mit stemlich
bichter, jehin gewblbter Srone, mit hactem, aber [eicht faulenbent
$ol3e, an Geftalt unfever Bivke dhnlid). Die wadysartigern, duntel=
quiinen ovalen Bldtter find am Grunbde feilfdvmig, an ben Riin=
dern geaactt und ausgewadyien nicht unter 5 cm lang. Aus fleinen
weifilichen Bliiten entwideln fich dunfelviolette Kapieln, weldye
den febr Darten, vundlidhen, jdywarzen Samentern enthalten. Ju
feiner vollen Gntwidlung braudyt ber Baum 20 big 30 Jabre,
Dedarf feiner befoudeven MPflege und ift auc) Ceinerlet Srantheit
untevworfen.  Gr with 4 bis 8 m Hod).

Sler paraguayenfis gebort jur Familie der Aequifoliaceen,
von benen es efwa- 150 in Sitbamerifa einfeimijche Wrten qibt.
Der Spanier nennt den Baum ,yerba”, was nur die Ueberjebung
pon ber bet ben Guarani=dndianern gebriudylichen Begeichuring
LGaid = Graut oder ,Cad guazi” — grofes Svaut ift, oder aud)
Juerba mate”, weil der aus ben Blittern beveitete Tee aud cinem
Jmate genannten Gefify geteunfen wird,  Die Brafilianer fagein
JOeroa legitima® gum Unterfehicbe von vielen anderen Jlices
pder ,Dervas?, die jur gletchen vt gehiven. In Deutid)land
bat fich vielfach der Name ,Mate” cingebitegert, was infofern
nidyt foveeft ift, al3 eben ,Wate” nur das fiiv den Tee in Gitd=
amerifa fibliche Trinfgefils begetchuet.

LT

Mate und Bombilla.

Dieje Jer widit voryugdweife im Gebicte bes  oberen
Pavaguayfluffes und goar wild, etngeln wnd i Gruppen, unters
mifcht mit tropifchen unbd fubtropifhen Pilanzen. Daz Gebiet
erfteet fid) itlich vom Paraguayflui fiber den Parvand binmweg
und von Jorden nad) Siiden wijdhen dbem 18, wnd 30. Breites
grat.  Befonders hiufig findet fie ficd) in der Sierra de Maracayu
und Caaguazi, fowie in cinigen Gegenden der bolivianijdyen
9[nbdes, in Matto Grosso unbd in den Eiidjtaaten Brajiliens. Dex
bejte Boden fliv Jlex pavaguayenfis ift bunfelvote Alluvialexde
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mit tiefgriindiger Humusreider Bermitterung, der fich vorzugs=
weife an den unteven Abhangen ber Hiigelziige unmittelbar ober=
halb bder Niederungen vorfindet. Neiner Sand und jalzhaltiger
Boben find {chidlich, ebenfo lange trodene Perioden namentlid)
wdhrend der warmen Jahresjeit.

Nus den Bldttern drefer Jler wird ein Tee bereitet, deffen
Borzitge {hon zu Anfang bdiefed Jabhrtaujends im §Retcbe ber
Sntas befannt gemwefen find. Dies Dbeweifen die peruanifdjen
Sriber ber Totenfeldber von Ancon bei Lima, wo neben WBerf-
seugen, Waifen, Scmudgegenitinden u. dgl, die nan den Toten
mitzugeben pjlegte, aud) Yerba Wate gefunben wurde. Jur Jeit
ber  fpanifchen  Groberung Sitdamerifas fond ber Gobernador
Hernando Trias de Saavedra guerft tm Jahre 1691 die Perba
bei den Guavani=judianern in Gebraud). LWahrend der Jejuiten=
Bevefdyaft in Parvagiay (1608—1768) Lam der %nm_qmmtce immer
mebr in Anfeben und es wurbe aud) die Kultur von Perba=
Bawmen begonnenr.  Die Jejuiten verftanden e, die Yerba finjt=
[ic) angubouen und Oefafen davon ausgedehnte Bilangungen.
Qetber ging mit der Vertveibung der Jefuiten aus Sibamerifa
bie Senntnid diefer Kultivierung verloren, und erft nady jahl=
veichen miBglitcten Berjuchen ijt es in nI[crjiiug[ter Aeit gelungen,
Yerbafomen feimfibig su maden.  Gegenwiirtig beftehen fehon
verfdjichene ausgedehute  Yerbapflangungen, von demen die des
Perrn Fr. Neumann in VNueva Germanta (Pavaguay) wohl die
bedeutendfte ift.

Man hat feit Langem angenonunen, daf die wild wadfenden
Yerbapilanydhen aus Samenfernen entjtehen, weldye uerft den
Wtagen gewifjer Vidgel, tusbefonbere des E]:manum]'m]mu ,Jaci”
pajftert haben, denn die Wagenjduve (oere die Harte .E}l'llle, wo=
burd) das Keimen evmdplicht werbe.  Dagd Verfahren des Herrn
Fr. Newmamn, dem s gelungen i, 80 %o jum  Ketmen u
Dringen, ift nicht befannt gewovden.  Andeve Forfder, darvunter
Herr Kavl Jivgens aus ©anta Cruy in Sio Grande, benubten
veine vaudjendve Salzjiure.  Die qefduberten Sterne werden vor
der Yusfant 3 Minuten lang in ftavfe Salsjaure gelegt, dann in
Waijfer jo lange gefpiilt, bis fein Salzgeichmad mehr vorhanden
ijt.  $ierauf werden fie jofort ausgefdt oder in trodenen Sdden
aufbewahrt,  Jn  flenen, mit grobem Fluhiand gefitllten Hols=
tiften 1ird ber gebeizte Samen 4 Wionate lang jum Vorfetmen
qut feucht gehalten.  Sodann ftellt man qrifere Kojten ohue
Boden in der Ridhtung von Oft nad) Wejt auf, aus welden bex
Evoboden 25 big 30 em tief ausgehoben und davunter gelocfert
wird.  Hievauj fommt eine 35 bis 40 em hohe Schicht gut ver=
faulter Stompofterde, die ju gleichen Teilen mit grobem Flufjand
ouvchiiebt ift.  uj diefen fo vorbereiteten Voden wird der Samen
nebjt dem Eanbde, worin ev cingebettet wav, aufgejtvent und bas
Ghange mit derfelben geficbten Grdmifdhung L em hod) bededt,
Macdy 1¢ bis 2 Monaten beginnt der Samen ju lebmen,  Sind
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bie Pfldnychen 8 i3 10cm Hoch, o werden jie in anbere Soat:
faften mit tiefever Erdlage und mur /s Sandbeimijdung in efroa
15 em Gntfernung umgepflangt.  Aud) in Blumentdpfe fann man
fie verfefen, die dann i Saatliften mit Sdyattenvahmen gejtellt
werben.  Daben die Pilangen eine Hihe von 30 018 50 cm er=
veidht, fo werden fie ing Freie verpjlangt in Abftanden vou 2'/z m
nad) alfen Richtungen. Im exrften Jahre fann nod) dagwiiden
gepflant werden, namentlidy Vais, um den Pilanzchen tm Deifen
Sommer Schatten u gewdbren. Jm dritten Jahre werden bie
Baumden etwas juriidgeidnitten, damit jie mehr die Bujdiorm
annefmen, was gugleid) die erjte Cvnte mibt.

4 Jabre nad) dem Umfegen find von jebem Straud) 4 bis
6 kg ju ermarten, ein Grirag, ber mit den folgenden Jabren
gany bebeutend fteigt.

Die Rentabilitit ijt etrwa folgende fitr 1000 Pflangen:

Ausgaben firx Samen, Samenbeete, uspflangen 200 Pejos

Reinhaltung des Waldes fiir etmwa 6 Jabre 600,

Grntearbeit, Transport und fonjtige Unfojten 1200

Summe der Ausgaben 2000 Pejos

Borausfichtlicher Crtvag ber 1000 Pildnachen

su je L arroba frijdher oder '[: arroba
teodlener Yerba HO00 Pejos

mithin Reingewinn 3000,

Alle 3 Jnhre ijt eine gleiche Crnte ju_evoarten, beren Gr=
trag fich nod) bdadurch vermehrt, daf mit dem Wad)jen der
Pebabiume die Koften der Meinbaltung fich vermindern.

Riir die Erente ditcfen nur Biume in Anusfidht genommen
werber, die wenigjtens 4 Jahre unberiihrt geblieben find. Mit
dem jogenannten , Macjete” oder ,Fachon® (ca. 75 em langpes, ge=
fBogenes, jabeldhuliches Meffer) werden bdie Jweige mit usnabhme
ber ftarferen abgehouen, i Bindel qebunben wnd bdamm mit
grofer Schnelligleit burd) cin miglichit vaudglofes Feuer gezogen
(Sapecage),  Yeteres gefchieht, damit bie Bldtter ihre griine
Fatbe nicht verlieven, denn wenn fie unmittelbax nach dem Sdynitt
getrocinet werden, o fivben fie fich jdpoary. Davauf werden die
Bliitter auf einem Noft getvodnet, unter dem ein fdpades rand-=
lofes Feuer unterhalten wird, woju das $oly ber Wiyrtaceen am
beften fich cignet. uf diefe Weije [dnnen tiglich etwa 1000 kg
gethftet werdben. Da e& dabei aber fajt nicht ju vermeiben ift,
Sof Haud) entjteht — zumal wenn die Gapocler das tienige Hol3
Ser Araucaria brasiliensis vermenden — fo mnehmen bie Blitter
Teidht einen rauchigen Gefhmad an, der damn dem Tee fiir immer
verbleibt und ihn gerade Dei ben Guropiern unbeliebt macht. Wan
trodnet, wm dies zu vermeiden, jetit vielfach die Yerbablitter nidyt
mehr am offenen Feuer, fondern gieht ehwa 5O cm breite qe=
fchloffene Standle, in bderen Jnnern bas Fewer unterhalten wird,
und errichtet iiber diefen Standlen ein fuppelfrmiges Dolygeitell,
auf welchem die gu teodnenden Yerbabiimbel aufgefchichtet werden.
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Bei diefer Wethode qenfigen 6 biz 8 Stunden jum Riften von
1000 kg, Jtoch beffer ift daz Moften auf Liannen, da dabei dag
eoma der YJerbabldtter vollitindig exhalten bleibt. Tie getrodneten
Shoeige werden Jodann auf einey aus gefpaltencit Stofosjtammen
Dergeftellten Tenne obder auf dem bavtgejtampjten Erdboden mit
ftavfen Stiden fleingejchlagen und fo die Vldtter von dem Holze
aetrennt. Doc) gefehieht das Jevfletnern heute faft mir mehr in
Dampfmithlen, und die tdglche Yeiftung ciner jolden Miiple
Dei 10ftimdiger Ycbeitsgeit ift 5—06000 kg oder 90 bis 100 Sad.
Bis au weldyem Grade die Blatter jerftampit werden follen, hangt
paven ab, twobhin die Yevba peliefevt werden foll.  So  lieben
Arvgentinien und Uruguay fein pulverifiecten Tee, ndhrend Ehile,
Brafilien und die iibrigen Staaten der Weftfiifte die einjad) ge=

Perbo=Wtate-Baume.

brochenen Bldatler vovyichen.  Die Vevpactung des fo berveiteten
Xees gefhab feither ausfehlichlich it ungegerbien Ochienhiuten,
wdbhrend hentzutage mehr Fdffer aus trodenem Holy und Side
i Bevwendug fommen, jedod) aud) Miftchen aus Eede rnholy unb
Sbvbe ans Taquavavohr.

Die grofie Angahl {biffbaver Nebenfliiffe des Pavaguay und
Pavand, weldhe die Yeebawilder duvchichnetven, crleidjiecn ben
Tvansport, der vermittels Fladhboote geidyieht  Injolge hiufigen
Wajfevmangels wivd aber dev Tvansport oft fehe verybgert, fo
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bafs fitr die Befirdberuna big Afuncion 3 Monate ju vedhnen find.
Smalfpurige Eijenbabnen wdven davum fite die Befirderung
ber Yerba aus den Wildern an die Verfaujsorte Tehr ywedmifpig
und miinjdenswert.  Tie jahrliche Ausfubr betrdpt ca. 100 Wil
[tonen kg.

Sn Silivamerifa bedienen jid) etma 20 Millionen des Pava-
quaytees alg tdglichen Getrdnfes und goav benuben fie nur bas
Mategefiifs, cin ausnehdhlter Stiivbis, und die Bombilla, cin Saug:
vihedpen aus Metall, am unteven Ende mit einem Ziebchen ver=
jehen. QJm ben Mate wird der Tee gegeben, davanf das heie
Waffer gegoffen  und  dann  mittels  der  Bombilla  das
Getrant  gefchliteft.  Der jihrliche  Konjum  pro Stopf  ber
Wevdlferung Detrdgt in Ghile L1 Ly, in Pern 250 ky, in
Bolivien 2.50 kg, Ny ber avgentinijehen Statiitil betrug bdie
GEinfuhr im Jabre 1902: 35 149 Tonnen. Dies ergiebt ungefalr
7.2 kg auf bden Sopf ber Vevdlferung, wobei dic eigenen Gruten
in ben avgentinifchen Miffiones nicht cingevechnet find, jo vaj dev
Sabrestonfum fiiv Argentinien auf 8 bis 9 kg pro Sop] angefelt
werden famt.  ®ie Bevilfevung der Republif Mruguay verbraudte
im Jahre 1899: 8428980 ky Pavaguaytee, wovaus jid) ein
Jahresquantum von 10.03 kg file ben Stop] der Bevdllevung er=
gibt, wilhrend Vrajilien, dbas Dauptprodultionsland bdes Staffees
jahulich weit iiber 20 Millionen ky Yerba fonjumiert, jo daf im
Staate Povand auf den Sopj 20 kg treffen.

Die NAnalyje bdes Paraguaytees ijt nad) bder Unterindung
feitens des Derrn Dr, Bifdjoff, vereidigten erichtachemifers in
Berlin, folgende:

Feuchtigleit 9.63 %o
i beipem Waifer [Baliche Stoffe 33,06 ,
Gerbitoff 9.30
Mineralftoffe 513,

(bavon in Waffer lbslich 3.04 o
” nicht [Balid) 2.00 %o

in ether [B8liche Bejtandteile 7.69
Wafferlosliche Stoffe des Ertraftes 3,70,
Drganifdye Grtvattivjtoffe in Waffer

[Balich excl. Gerbitoff 2006,
Eoffein 070,

Stidjtoffaehalt des waffeclisl. Ertvaltes 0.336
Stad) ben Unterfuchungen bes Heven Geh. Neg. Rates Prof.
Dr. Wohltmann enthilt” getrodnete Yerba als ungefahres Vittel
folgende Beftandteile:

Waifer 6.5 9
Proteinjtoffe 4—,
Thein 1—,
Hary und Fett 30—,

GerDjtoffe wund Juder H— ,
Afche 48,
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RNad) verfdhiedenen Analyfen [dhwantt bder Eoffeingehalt
3wifden 0.20 und 1.85 %o bder verfdiedenen Sorten.

Dr. Pedolt verdffentlicht in ,Analyses de materia medica
brasileira” folgende Bergleidiungstabelle itber dinefijchen Tee,
Raffee und Paraguaytee:

Grimer | Sdpvarger |
‘ | Tee ‘ Saffee Ig)erﬁaill?ate

Jn 1000 Teilen | Tee | -
| Teile

Del | 790 | 6— 041 | —o1
Ehlorophyl 22.20 18.14 13.66 62.—
Darge 2220 | 36.40 13 66 . 20.69
Gexbitoffe 178.— | 128.80 16.39 12.28
Thein od. Goffein 4,30 4.60 2.66 | 2.50
Farbftoffe 464. - 390.— 270.67 | 238.83
Fajern u, Cellulofe  175.80 28320  174.83 | 180.—
Afche | 85.60 54,40 | 25.61 38.11

Der didtetijche Wert des Pavaguaytees ift in Deutjdhland
quiindlichen Prlifungen unterjogers worden, unter anderem auf
Bevanlafjung der Kolonialabteilung ded Auswdrtigen Amtes von
Oberjtabzarst Prof. Dr. Kobljtod in Bevlin, iiber deffen lrteil das
S Teutjdye Stolonialblatt” (Jabrg. 1V e, 3) wie folgt bDerichtet:

LEin fite teopifde Malaviagegenden befonbders geeignetes
Getvdant it der Pavaguaytee, welder aus Sidamerifa jtammt
und in den Staaten Wvgentinien, Uruguay, Ehile u. . mw. an
Stelle des Staffees und dinefiichen Tees getrunfen witd.  Der
Berbrauch evveicht hier die Hihe von 40000000 kg,  Auf dex
Heife und  beim Transport ift der Pavaguaytee dem Verderben
weniger ausgejeht als anbdere Teeforten, und durd) die grdfere
usnufung  dev Vlidtter it das Getrinf jehr viel billiger alsd
dhinefijcher Tee. PHevr Stabsarzt Dr. Kohlitoc, der mit Mate-
proben Lerfuche bet gefunden und franfen Perfonen angeftellt
Dat, bevichtet iiber bie dabei gemachten Erfabrungen folgendes:

oo Mtan gewdhnt jid) tm allgemeinen {dnell und leicht an
ven Gefhmad des Parvaguaytees, der von dem desd dyinefifdhen Tees
ctivas abweicht, fo baf derfelbe bald ein dburdjaus angenehmes
und fympathijhes Getrdnt wird. In erfter Linie it die durft
jtillende 1ud bevubigende Wirfung, weldhe id) ausnahmslos be=
obadytet habe, Hervorzubeben. Die lebtere exjdyeint miv bejonders
wertooll bet Patienten, denen dhinefijcher Tee, am Abend genoffen,
ufrequng verurfadit. Durd) letdht harntreibende Wivfung beein=
fluft ber Wiate ferner in wobltuender Weife bdie Titigleit der
ieven und Blaje unbd verdient deshald bei Erlfvanfungen bers
felben alg Getednt jur Empfehlung.  Ebenjo wivd der Wate bei
Magenfatareh gut vectvagen, wabrend iy etne Dejonbdere glinftige
Etmviclung dejjelben auj die Yeber gu beobadyten nicht Gdelegen
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beit gehabt habe. Jedenfalls bevechtigen michy aber bie mit dne
mir jur Verfiigung geftellten Proben des Pavaguaytees gemadyten
Erjahrungen, denfelben als Getvant in den Tvopen fir Gefunbde
und franfe ju empfehlen.“”

Yerr Dr.med Weinert in Dresden Jehreibt: I habe den
Paraguaytee felbft ein Jahr lang getrunfen und ihm LWobhlge=
id]mmf abgewonnen. 3 vevorbuete ihn aber aud) gablreichen
meiner Patienten und fand, daf er anvegt ohne anfjuregen und
namentlid) ohne den Schlaf i beeintradytigen, doff er aber aud)
die Dartletbigleit giinftig beeinfluft.  Diejenigen, denen i) den
Paraguaytee cnwm[}[ find igm meift fren geblieben. Enbdlich
balte iy ihn fiiv eingd bder bevufenften Getvinfe, namentlich in

Jerba=Mate=Bisuwme nach bdev (S-rutr.

Wrbeiterfreifen, den die Leiftungsiihileit und die ﬂhbmi;lu)t hevabz
fegenden Gienufy von ‘Epirituojen ju verdréngen.

Somwaoll bei geiftiger wie forperlicher Crmiibung it Yerba=
mate  bas  Dbefte Getedanf jur Wiederhertellung der erjchlafiten
Qrifte. S0 jagt 30 B, Hevrr Dr. A Wiansfeld, Stabsarzt im
XIL Avmeeforps, Dresden:

Auf der pweiten Erpedition des Dr. Hevmann Weyer  nach
Gentralbrajilien, ber id) als Erpeditionsavyt angebirte, wurde
wilhvend 8 Wonaten von ung und unjeven Yeuten tdglic) Wate




getrunfen und jwar anfangs nach jidamerifanifcher Sitte qus
pem Mategefidh mit der Wombilla, Tpiter als Aufgul wie der
dhinefifche Tee. Wir hatten uns an den Gefdymad fehr bald ge=
wibhnt und fonftatievten, dafi der WMate bei langen Miriden in
der qrifiten Dige eine fibervaidend anvegende Wirfung Hatte, und
daf derfelbe auf unferer mit enormen Scpwierigieiten verfniipften
Hlufpretfe auf cinem Nebenftrom des Winagonas, bejonders in der
Aeit, in dev wic beftindig an Nabrungsmitteln Mangel  litten,
uns oft unerfelliche Dienjte leiftete.  Wir tranfen den Wiate frith,
mittagd und abends und founten, nacdhdem wiv am Yagerfeuer
3—4 Tajfen getvunfen hatten, vovgiiglich davauj jdhlafen; eine
unangenehme Gevequng des Mevvenjyjtems, wie nad) mebreven
Tajfen chinefijchen Tees, wurde nie beobachtet, hingegen eine fehr
angenehme divvetijhe PWiclung.”

Dasfelbe beftatigt audy Prof. Dr. Kovl Stacrger, Landi..
Sadyverftandiger dev Statferl. Teutfe). Gefandtfdaft in Buenos
Aives, der in feinen ,Brajilifche Wictjdyaftsbilder Jagt: ,Obne
WMate wiiede fiiv midy das Leben und Arbeiten tm Urmwalde faum
miglich gevejen fetn. I fenme fein exfrifchenderes und beleben=
deves und den Turjt befjer jtillenves Getrdnt als wavmen Mate
DOft wenn i) in gedter Hige mich halbtot abgeracdert hatte und
erfdydpit aufs Vett legen mufite, madyte mid) der Genuf einiger
Taffen Wate Dald wieder frifd).

lnd das Gute Dei diefen Gdetrdnt ift, dafy man es in be=
(iebigen Quantitdten ofie jede unangenelme Jolgen — rwie fie
fich nad) dem allyu ftacten Genufy von SKaffee und Tee einftellen
— au §ich nehmen Cann, G ijt weder aufregend wie der ZTee,
noch) dem Magen ungutvdglich wie hiaufig der  Staffee; er wiclt
tm Gegenteil, nfolpe feines Hoben Gerbjtoffgehaltes, entfdyieden
prophylaltijeh gegen Fieber und anfteende Mrantheiten und biljt
die Verdauung ungemein befdroern.”

Onfolge diefer Voryige ift der Genup von Yerba-Wiate vom
dfonomifdhen wie Hugienijhen Standpunfte ans jehr 3u empfehlen,
befonders geiftig und fovperlich) angeftvengt rbeitenden jur Gr-
haltung und Anvegung dev intelleftuellen und phyjijden Strifte.

Der Grund, warum Pavaguaytee bisher i Europa nur
aany geringer Wienge importiect wurbe, legt darin, baj die wild
wachfende Yerba nicht etmmal den VBedar] Sibamerifas ju deden
vermochte.  MNacdhdem man aber nun begonnen hat, Perba-MWate
au fultivieren, beginnt aud) der Erport von Sibamerifa, insbes
jondere von Pavaguay, nady allew Lindeen der Grde ein veger
gt weeben.  Tie Yerbafultur bat davum audy eine ausfid)tsveidye
Sufunit. €2 Legen bis jelt — laut WMittethng des Deven General=
Fonjuls M. v. Fifcher=Treuenjeld, Dresven — die Bevichte iiber die Er
folge der brei evften Genten fultivierter Yerba vor, welde jchon einen
Einblict in die Mentabilitdt diefer nenen Stultur geftatten. LWenn andy
bei ben evfien Yapflangingen bundect Cleine Gejahrungen, von
penen aber alles abhiangt, nod) fehlten, namentlich in bev Wehand
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lung ber Samenbeete. Daber fommt e8 auch, baf die Anpflany-
ungen fehr verjchiedene MRejultate ergeben, je nad) dem Gedethen
per ausgepflangten Sdmlinge.  Die  Neingewimme  {dhmwanten
smifhen 25 und 76 °fo vom nlegefapital.  LWenn man bebentt,
baf bet diejen erjten Sulturen weder Criahrungen nod) erfalrene
Arbeiter gur Verfitgung ftanden, und daf aud) gang aupergemwiln=
(i) ftavte Nachtfrojte den jungen Pilangen jehidlich mwaven, fo
(@Bt fich mit” Juverficht annehmen, baf fich mit der mwachjenden
Griahrung gletdymifhigere Nejultate evyielen [afjen, bderen Hein=
evtrdge mit 40 %/, geving gejdhagt fein bitefen.

Die geopten Pavaguayer Perbaterod ,La Industrial Para-
guaya®, die mit 8000000 Pejos avbeitet, hat die Lage fofort ev=
fafst wnd i) ebenfalls auf Yerbafultur verlegt, wdhrend von nur
gang wenigen deutfcdhen PBilangern bis jelst Yerbafultuven verfudyt
und angelegt wurden, obwohl dasd fdhon mit einem Kapital von
8—10000 M. mibglich wdve. G ift ju bedbauern, daf aus
Pangel an gefundem bdeutfchen Unternehmungsgeift unjever Sfapi-
taliften auch dovt eine vielverfpredhende beutfche Schvphung in die
Tajdye fremder Stapitalijten wanbert.  Jubdem Hat diefe Stultur
befondere Borteile fitr den Pilanger deuticher Oerfunft. Da die
Yerba=Plantage nicht viele Heftave LYand exfordert, jo [innen die
Infjiedler ndber betfanumen wobnwen.  Wuch bdie Arbeit it bei
weitem nidht jo fdhywer als etroa die cines Kolonijten im Urmwald
und eignet fich deshalb in ven Subtropen fiir den Deut{den be-
deutend mehr als 3. B. Acderban. Sie fordert jedodh eine gemiffe
Anzabhl intelligenter und vollfommen juverldfjiger Arbeiter, nament=
iy bet Anlequng der Samenbecte. Da folche aber unter ben
Eingebornen fcher gu finden find, jo 1werden bdie Yerba=Plan=
tagen jtetd auj eine Anzahl europdifcher Wrbeiter angerwiefen fein.
Somit ijt bhier bie Wivglichfeit gegeben, unbemittelten deutfchen
Garten= und Felbarbeitern die Auswanderung nidt gerade zu
verjagen, was dod) betm Aderbau und allen Plantagen, wo dex
deutjhe Tageldbner mit dem Eingebornen n Konfurreny tritt
gefchehen muf. ,

In allevnenejter Jeit ijt ed gelungen, aus dem Grtrvafte des
Paraguaytees ein biecahnliches, alfoholfreies Getvanf ,Yevrmeth
genannt, herzujtellen, das in hohem Grade durfiftillend und er=
frifgend wicft. Es enthilt aufer den Stoffen der Yerba nur
noch) Koblenjdurce, jitronenfaures Natrium und Natvivmfarbonat,
betdes in djemifch veinfter Form, neben etnem geringen Progzent=
fa Deften Johrzucders. PYermeth hat bdiefelben Wirfungen wie
Pavaguaytee und ift daher bei denjelben Krantheiten mie der Tee
au empfeblen; ba es auc) jduvetilgend wicft, ift e8 ein qutes
Wtittel gegen ~.,uhb1cuncn Als wobhlfchmedendes Crfrifdyungs-
getrinf, das aud) tn groferen Mengen ohne jeden Nachteil ges
noffert werden famn, wird es ficher vajd) Gingang in den weile-
ften Sretjen finben.
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Chmohl Perba und aud) ber evfaltete Wufgui des Tees auf
Hetfern letcht mityunehmen und oud) lange haltbar ijt, hat man
bod) beveits Pajtillen gejchafien, weldhe Yerba=Ertralt enthalten,
bas fogenannte ,Yerbin?. Die Vajtillen find in Waijer los-
lich umd fdnnen daher an Stelle der Perbablitter verwendet wer=
pen aur Bereitung marmen Tees, fonnen aber aud) nad) Avt
ber Bonbons genofjen werden und wiclen auevordentlid) er-
frifchend und angenehm anvegend.

Yevba=stultur und Yerba=Tee haben cine ausfichtsreiche Ju=
funft und verdienen daber cingehendite Veachtung.

H. M.

DHiviaal.
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